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発行：つつじのさと

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
皆
様
よ
り
温
か
い
ご
支
援
と
ご
理
解
を
賜
り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

本
年
も
、
ご
利
用
者
様
お
一
人
お
ひ
と
り
が
安
心
し
て
笑
顔
で
お
過
ご
し
い
た
だ

け
る
よ
う
、
職
員
一
同
、
誠
心
誠
意
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
は
、
重
症
化
率
や
死
亡
率
が
低
下
し
た
こ
と
を

受
け
、
昨
年
よ
り
五
類
感
染
症
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。
発
熱
も
な
く
無
症
状
で
経

過
さ
れ
る
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
一
方
で
、
依
然
と
し
て
高
齢
者
に
お
い
て
は

死
亡
の
一
因
と
な
り
得
る
感
染
症
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

社
会
全
体
で
は
「Wi

t
h

コ
ロ
ナ
」
と
し
て
ウ
イ
ル
ス
と
共
存
し
て
い
く
方
針
が
進

め
ら
れ
て
お
り
ま
す
が
、
高
齢
者
施
設
に
お
い
て
は
、
季
節
に
関
係
な
く
、
約
4

か
月
ご
と
に
繰
り
返
さ
れ
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
と
ど
の
よ
う
に

向
き
合
っ
て
い
く
べ
き
か
が
、
引
き
続
き
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

私
ど
も
で
は
、
引
き
続
き
感
染
症
対
策
に
万
全
を
期
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
が
、
老
健
施
設
の
特
性
上
、
口
腔
ケ
ア
や
移
乗
、
食
事
介
助
な
ど
、
ご
利
用
者

様
の
生
活
を
支
え
る
上
で
職
員
と
の
接
触
が
不
可
欠
な
場
面
も
多
く
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
一
度
感
染
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
施
設
全
体
で
感
染
が
広
が
る
リ

ス
ク
が
あ
る
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

ご
家
族
の
皆
様
に
は
、
日
頃
よ
り
感
染
防
止
対
策
へ
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
、
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

年
末
か
ら
年
始
に
か
け
て
数
ヶ
月
間
、
利
用
者
様
に
よ
り
快
適
で
安
全
な
環
境
を

提
供
す
る
た
め
、
当
施
設
で
は
浴
室
、
デ
イ
ル
ー
ム
、
居
室
な
ど
の
改
修
工
事
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
、
騒
音
や
振
動
が
発
生
す
る
可
能
性
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
利
用
者

様
な
ら
び
に
ご
家
族
様
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
何
卒
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

寒
さ
厳
し
い
季
節
が
続
き
ま
す
が
、
皆
様
ど
う
ぞ
お
体
を
大
切
に
、
健
や
か
で
良

い
一
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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園芸活動&調理活動

クリスマスにちなんで、巨
大クリスマスリースや手
作りのクリスマスツリーを
作りました。給食では、チ
キンライスやフライドチキ
ンが振舞われました。

園芸活動では、ご利用者
様と一緒に二十日大根の
栽培を行いました。収穫し
た二十日大根は、調理活
動で、漬け物やお浸しにし
て美味しくいただきました。

クリスマス

日頃よりつつじのさとのホームページをご覧いただ
き、誠にありがとうございます。
この度、ホームページをリニューアルいたしました
のでお知らせします。URLは、前回と同様
「mokkeikai.ｊｐ」となります。ホームページは毎週金
曜日、インスタグラムは週2回程更新していきます。
引き続き介護老人保健施設つつじのさとをよろしく
お願いいたします。

◎公式ホームページ
リニューアルのお知らせ



お正月

今年の干支にちなんで、
巳年の貼り絵を作りました。
給食では、大晦日に「年越
しそば」、お正月に「おせち
料理」が振舞われました。

お正月

山江村山田小学校の児童
さんから、授業で栽培した
もち米をいただきました。
いただいたもち米は、餅つ
きで鏡もちを作りました。

餅つき大会

←この度、つつじのさとの公式インスタグラムを
開設しました。週に2回程投稿していきますので、
お気軽に「フォロー」や「いいね！」をよろしく
お願い致します。公式ホームページでは、引き続
きブログを毎週金曜、季節誌を年４回更新してい
きますので、こちらもよろしくお願い致します。

医療法人愛 介護老人保健施設つつじのさと
理事長：愛甲 碧
〒868-0092 熊本県球磨郡山江村大字山田字南永シ切1705
TEL：0966-24-9800 FAX：0966-24-9988

←この度、つつじのさとの公式インスタグラムを
開設しました。週に2回程投稿していきますので、
お気軽に「フォロー」や「いいね！」をよろしく
お願い致します。公式ホームページでは、引き続
きブログを毎週金曜、季節誌を年４回更新してい
きますので、こちらもよろしくお願い致します。


