
今年の夏は施設の畑やプランターで、キュ
ウリやトマト、お花などの栽培を行いまし
た。苗植えから水やり、収穫までご利用者
様と一緒に行い、最後は収穫したキュウリ
で、浅漬けやちくわキュウリを作りました。

きゅうりの浅漬け&おかず作り

第3号

令和5年5月～7月

発行：つつじのさと旧：山江老人保健施設



実
習
生
と
の
交
流

令
和
５
年
５
月
か
ら
７
月
に

か
け
て
、
福
岡
の
国
際
医
療
福

祉
大
学
か
ら
作
業
療
法
士
の
学

生
が
実
習
に
来
ま
し
た
。
ご
利

用
者
様
は
、
実
習
生
と
一
緒
に
、

リ
ハ
ビ
リ
や
花
や
野
菜
を
育
て

た
り
、
集
団
レ
ク
や
習
字
等
の

作
業
活
動
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま

し
た
。



通
所
の
作
品
紹
介

通
所
で
は
、
５
月
に
こ
ど
も
の

日
に
ち
な
ん
で
鯉
の
ぼ
り
の
貼
り

絵
や
下
げ
も
の
を
作
成
し
ま
し
た
。

６
月
に
は
父
の
日
の
ス
ー
ツ
の
お

飾
り
や
雨
傘
・
あ
じ
さ
い
・
ホ
タ

ル
の
貼
り
絵
を
作
成
し
ま
し
た
。

ま
た
、
７
月
の
七
夕
の
日
に
は
、

笹
飾
り
の
作
成
や
ご
利
用
者
様
の

願
い
事
を
書
い
た
短
冊
を
飾
っ
た

り
、
花
火
の
貼
り
絵
を
作
成
し
ま

し
た
。
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誕生会

誕生会の日には、ご利
用者様に手作り色紙が
プレゼントされました。
お昼ご飯には誕生会
食も振舞われました。

こちらから当施設の
ホームページをご覧
頂けます。→

過去の広報誌やブ
ログ等も 掲載して
おります。

バスハイク

天気の良い日には、バス
ハイクで、青井阿蘇神社
や淡島神社、石野公園、
人吉駅のからくり時計に
行ってきました。

ひとみ舞踊

数年ぶりに、ひとみ舞
踊様に来ていただき、
日本舞踊や懐かしの
歌謡に合わせた踊りを
披露して頂きました。

地域交流（花いっぱい運動）

花いっぱい運動では、
地域の小学生が育てた
花の苗を頂きました。

また、七夕の日には地
域の保育園児が作った
笹飾りを頂きました。


